
Heutzutage nutzen wir unser Handy nicht nur zum Telefonieren oder für Nachrichten. Es kann uns auch im Joballtag
sehr nützlich sein. Denn mit den richtigen Apps hast du deine Arbeit, deine Pausen und sogar deine Schichten besser
im Griff. Deshalb zeigen wir dir jetzt fünf praktische Apps, die dir helfen, den Überblick zu behalten und deinen Alltag
einfacher zu machen.

Übersetzer-Apps – leichter miteinander reden

Gerade wenn man mit Kolleg:innen aus anderen Ländern arbeitet oder wenn man mit Kund:innen zu tun hat, kommt es
schnell zu Sprachproblemen. Aber mit einem Übersetzer auf dem Handy klappt die Verständigung viel leichter.

Sehr beliebt ist der Google Übersetzer, weil du Texte eintippen oder sogar mit der Kamera fotografieren kannst. Dann wird dir
alles direkt übersetzt.
Auch DeepL ist sehr hilfreich, weil die Übersetzungen oft natürlicher klingen.

So kannst du schnell verstehen, was gemeint ist, und dich sicher fühlen, wenn du mit anderen sprichst.

Navigations-Apps – immer den richtigen Weg finden

Viele kennen das Problem: Man muss zu einem neuen Einsatzort oder zu einer anderen Filiale, und man weiß nicht
genau, wo das ist. Hier helfen Navigations-Apps.

Mit Google Maps findest du nicht nur den schnellsten Weg mit dem Auto, sondern auch Bus- und Bahnverbindungen.
Wer lieber eine Alternative möchte, kann Waze nutzen. Dort gibt es viele Infos von anderen Fahrer:innen in Echtzeit, zum Beispiel
über Staus.

So kommst du pünktlich und entspannt an, auch wenn du in einer fremden Stadt arbeitest.

Pausenplaner – rechtzeitig Energie tanken

Im stressigen Alltag vergisst man leicht, eine Pause zu machen. Doch Pausen sind wichtig, damit du konzentriert
bleibst und dich nicht überanstrengst. Deshalb gibt es Apps, die dich daran erinnern.

Eine einfache Lösung ist Stretchly. Diese App erinnert dich daran, kurz aufzustehen oder dich zu bewegen.
Auch Water Reminder ist praktisch, weil du so nicht vergisst, regelmäßig zu trinken.

So bleibst du fit und kannst deinen Arbeitstag viel besser durchhalten.

Erinnerungs-Apps – nichts Wichtiges mehr verpassen

Manchmal häufen sich Termine, Aufgaben und auch private Verpflichtungen. Damit du nichts vergisst, helfen dir
Erinnerungs-Apps.

Mit Google Notizen kannst du kleine Zettel und Listen erstellen.
Oder du nutzt Todoist, um deine Aufgaben zu sortieren und dich an wichtige Dinge erinnern zu lassen.

So hast du alles im Kopf – oder besser gesagt, in deinem Handy – und kannst dich auf deine Arbeit konzentrieren.

Schichtkalender – immer den Überblick behalten

Wer im Schichtdienst arbeitet, weiß, wie schnell man den Überblick verlieren kann. Mit Schichtkalender-Apps behältst
du deine Arbeitszeiten im Griff.

Besonders beliebt ist Mein Schichtplan, weil du dort ganz einfach deine Schichten eintragen kannst.
Auch Schichtkalender by SkedGo ist eine gute Lösung, vor allem, wenn du deine Zeiten mit Familie oder Freunden teilen
möchtest.

So wissen auch deine Liebsten sofort, wann du frei hast und wann du arbeiten musst.

Fazit: Dein Handy macht den Job leichter

Wie du siehst, kann dein Handy dir viel Arbeit abnehmen. Mit Übersetzern sprichst du leichter mit anderen, mit

https://www.adevis.de/news/schichtarbeit-in-der-zeitarbeit-vor-und-nachteile-fuer-arbeitnehmer
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.translate
https://www.deepl.com/de/translator-mobile
https://maps.google.com/
https://www.waze.com/
https://hovancik.net/stretchly/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arthurdev.waterreminder
https://keep.google.com/
https://todoist.com/de/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.luhmer.owncalendar
https://apps.apple.com/de/app/schichtkalender/id396634155


Navigation findest du den Weg, mit Pausenplanern bleibst du fit, mit Erinnerungen vergisst du nichts, und mit einem
Schichtkalender hast du deine Arbeitszeiten im Griff. Probiere es einfach aus – viele dieser Apps sind kostenlos.

Lade dir gleich die passenden Apps herunter und mach dein Handy zu deinem persönlichen Jobhelfer.

Wenn du dich beruflich verändern möchtest, neue Jobs gibt´s bei uns! Hier geht´s zu unserem Stellenmarkt.

 

 

https://www.adevis.de/news/jobsuche-leicht-gemacht-acht-wege-zu-deinem-neuen-job
https://www.adevis.de/stellenmarkt
https://www.adevis.de/stellenmarkt

